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    	Opłaty	 Alergeny


 

Stawka żywieniowa w roku szkolnym 2022/2023

*Informujemy, że stawka żywieniowa od 02.01.2023r. będzie wynosić: szkoła - 6,00zł,  zerówka: 12,00zł Termin płatności do 10 każdego miesiąca.

*Zgłoszenie nieobecności dziecka w szkole następuje w dniu poprzedzającym jego nieobecność lub  wyjątkowo do godz. 9:00 dnia bieżącego (obejmującego nieobecność) przez Rodzica/ Prawnego Opiekuna bezpośrednio u intendenta w godzinach urzędowania bądź pod nr tel. 025-758-21-22 w.115. lub w aplikacji VULCAN



 

JADŁOSPIS DLA SZKOŁY - OBIADY


                                                                            


 Poniedziałek 08.04.2024r.

             Zupa kapuśniak (1,9*), kotlet mielony drobiowy (1,3*), ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot

 

Wtorek 09.04.2024r.

             Zupa koperkowa (1,7,9*), schab w sosie musztardowym, kasza gryczana, surówka z ogórka i marchewki, sok



Środa 10.04.2024r.

             Zupa owocowa z makaronem (1,3*), gołąbki z mięsem w sosie pomidorowym (1,3*) ziemniaki, pomarańcza

  

Czwartek 11.04.2024r.

             Rosół z makaronem (1,3*) , udko z kurczaka (1,3*), ziemniaki, mizeria (7*), sok



Piątek 12.04.2024r.

             Zupa buraczkowa (1,7,9*), pierogi z serem i dodatkiem ananasa (7*), sok

 

 

 Jadłospis dla zerówek 10-godzinnych



Poniedziałek  08.04.2024r.

Śniadanie:       chleb razowy z dodatkami i masłem (1,3,7*), pierś drobiowa pieczona, sałata, pomidor, papryka, kawa zbożowa (7*)

Obiad: Zupa kapuśniak (1,9*), kotlet mielony drobiowy (1,3*), ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot

Podwieczorek:       bułka drożdzowa z jabłkiem, soczek



Wtorek  09.04.2024r.

Śniadanie:       chleb alpejski z masłem, parówki na gorąco, keczup, ogórek, herbata

Obiad: Zupa koperkowa (1,7,9*), schab w sosie musztardowym, kasza gryczana, surówka z ogórka i marchewki, sok

Podwieczorek:       chleb alpejski z masłem (1,3,7*), kiełbasa krakowska, sałata, pomidor, herbata z cytryną, jabłko

 

Środa  10.04.2024r.

Śniadanie:     chleb baltonowski z masłem (1,3,7*), polędwica drobiowa opiekana, sałata, ogórek, kakao (7*)

Obiad:             Zupa owocowa z makaronem (1,3*), gołąbki z mięsem w sosie pomidorowym (1,3*) ziemniaki, pomarańcza

Podwieczorek:  Zapiekanki z serem żółtym i wędliną, papryka, keczup, herbata z cytryną

        


Czwartek  11.04.2024r.

Śniadanie:                            płatki na mleku (7*) bułka wrocławska z masłem (1,3,7*), schab pieczony, sałata, pomidor koktajlowy, herbata z cytryną

Obiad: Rosół z makaronem (1,3*) , udko z kurczaka (1,3*), ziemniaki, mizeria (7*), sok

Podwieczorek:  chałka z serkiem waniliowym (7*), herbata owocowa

 

Piątek  12.04.2024r.

Śniadanie:                      bułka kajzerka z masłem (1,3,7*),ser biały, miód/ dżem, herbata z cytryną

Obiad: Zupa buraczkowa (1,7,9*), pierogi z serem i dodatkiem ananasa (7*), sok

Podwieczorek:        baton bananowo – kakaowy, banan

 








Jadłospis może ulec niewielkim zmianom.
*numery oznaczają alergeny występujące w potrawach (patrz wykaz alergenów).
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Odwiedź naszą szkołę

	
		
    
        
            
        

    







	
		
    
Nasza misja

	
		
Jesteśmy szkołą, traktującą podmiotowo uczniów, rodziców i nauczycieli, harmonijnie zintegrowaną ze społecznością lokalną i otwartą na inicjatywy. Stwarzamy naszym uczniom warunki do zdobywania rzetelnej wiedzy o sobie i świecie oraz kształtujemy system wartości ukierunkowany na poszanowanie drugiego człowieka, tradycji, historii i kultury. Promujemy rozwój samodyscypliny, wewnętrznej motywacji oraz dążenie do doskonałości w procesie uczenia się.
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Mińsk Mazowiecki
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